
総合的な探究の時間 実践事例 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 探究課題 内容 主な学習活動 

1年生

前期 
西高探究 

探究の基礎を体験しながら、入学したばかりの藤枝西高

を探究！課題を見つけながら魅力を発見・発信します。 

・探究レッスン 

・『中学生への西高 

  ＰＲ大作戦』 

1年生

後期 
地域探究 

探究の手法を使って、藤枝市の現状と課題を把握し、解決

のための政策を提案します。早速採用された提案も！！ 

・市役所との連携 

・プレゼン大会 

2年生 地域×進路 
１年次の探究の成果を生かしながら、自分がこれから進

む学問・進路の視点で町づくりについて探究を進めます。 

・学問探究 

・グループワーク 

・校内発表会 

3年生 世界×自分 
地域からさらに視野を広げて世界の課題へ。未来を拓く

自分が世界に対してできることは何か。自己の探究へ。 

・探究の深化 

・プレゼン発表 

静岡県立藤枝西高等学校 
ふじプロ「100年生きる藤の木のように未来を生きる力を身に付ける探究」 

 

生徒の声 

・探究を通して、自分の未来を

考えることができたことがと

ても貴重でした。 

・今までは自分のことしか考え

られなかったけれど、自分 

がこれから何をすることがで 

きるか考えるようになりまし 

た。 

・発表は緊張するけれど、みん

なの発表を聞くのが楽しい！ 

校訓 

自律 敬愛 

 主体的に考え行動する力 

 他者への敬愛 地域とつながる 協働的な学び 

 自らの未来を切り拓くキャリアデザイン 

今後の展望 

自らの提案を実行して地

域との交流を深めたい！

生徒の自信になる探究 

担当 

静岡県立藤枝高等学校 

総合的な探究の時間委員 

詳細は 

本校 HP 

元気 笑顔 

令和 2年度の探究テーマ 

☆教員も探究を学んでいます☆ 

講師を招いて教員も探究を体験！！ 

グループワークでの探究プログラムを

通して主体的な学び、協働的な学び

を体験しました。校内研修会では、教

科横断的な取組について全員で議

論！先生も『主体性』『協働性』 

市民政策提案最優秀賞受賞！ 


