
ワークシート①  

発生～1週間後 

1 週間～1か月 

＜その他＞ 

＜心のケア＞ 



1 か月～半年 

＜その他＞ 

＜心のケア＞ 

半年以降 

＜その他＞ 

＜心のケア＞ 



ワークシート② 

Q．市町指導主事として、大規模災害に備えて、事前に学校に行っておくべき指導をリストアップしてください。 


