
C1教科学習支援

自分がどんな動きをしているのか
知りたい！

バーを操作し、気になる場面を見ることもできます。

遅延タイム(○秒後に自動再生)
録画回数を設定します。

録画をすると○秒後に自動的に動画が再生されま
す。画面の前で運動（練習）するだけで、いつでも
リプレイ確認ができます。

コソ練カメラ

視 聴 知 肢 病 発

動画は一時停止をした
り、スロー再生をしたり
できます。

保存もできるので、次
の授業でも確認ができ
ます。


